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Ricorre il  10 febbraio il 40° anniversario dell’ingresso del
Card. Martini in Diocesi. 
Tutto il suo ministero ci sembra una eredità preziosa che non
possiamo trascurare e capace di parlare a lungo alla nostra
Chiesa,  innanzitutto  mettendoci  in  ascolto  a  distanza  di
qualche anno di testi che non hanno perso la loro freschezza
e  la  loro  intensità.  Quasi  un  ascolto  preciso  e  una
comprensione  attenta  di  quegli  insegnamenti.  E  poi,  in
secondo  luogo,  nel  rivivere  nell’oggi  in  maniera  rinnovata
quelle  parole  che  non  possono  essere  semplicemente
ripetute.
Ci permettiamo in questa circostanza di offrire l’inizio della
lettera pastorale di quello stesso anno.
 

Carlo Maria Martini
La dimensione contemplativa della vita

Carissimi sacerdoti e fedeli, fratelli e sorelle nel Signore,
ringrazio  Dio  perché  mi  dà,  in  questi  giorni  in  cui  vi  sto
scrivendo, qualche momento di quiete contemplativa. Posso
dedicare  lunghe  ore  alla  preghiera,  alla  riflessione,  alla
meditazione. Rivedo gli avvenimenti, gli incontri, le persone
che sono entrate nella mia vita in questi ultimi mesi e li offro
nella preghiera al Signore. Ripenso al cumulo di impegni at-
traverso  i  quali  sono  passato  nel  pur  breve  cammino  di
conoscenza della diocesi e cerco di ordinarli nella mia mente.
Mi sforzo di cogliere il significato delle diverse esperienze, di
valutarle  nella  luce del  vangelo a imitazione di  Maria  che
«serbava tutte queste cose meditandole nel suo cuore» (Lc
2,20).
Nel fare ciò mi accorgo di stare vivendo, per dono di  Dio,



quella  che  si  potrebbe  chiamare  la  «dimensione
contemplativa»  dell’esistenza:  cioè  quel  momento  di
distacco  dall’incalzare  delle  cose,  di  riflessione,  di
valutazione alla luce della fede, che è tanto necessario per
non essere travolti dal vortice degli impegni quotidiani.
Ritorno alle radici È proprio su questo prezioso «tempo dello
spirito» che vorrei parlare un poco più a lungo con voi.
Tra  le  tante  cose  che  ho potuto  osservare  e  ammirare  in
questi mesi, accanto alle splendide iniziative che fioriscono
ovunque nella diocesi per l’opera infaticabile dei battezzati,
sacerdoti  e  laici,  mi  è  sembrato  fosse  utile  richiamare
l’importanza di questi spazi di riflessione contemplativa, non
per diminuire l’impegno, ma per renderlo più cosciente e att-
ento. Il costruttore della parabola evangelica (Lc 14,28) che
prima di iniziare la torre si siede e fa i suoi conti, non perde
tempo, ma ne guadagna: il lavoro procederà così più spedito
e lieto. Questo discorso sulla dimensione contemplativa della
vita  si  dirige  a  ogni  uomo e  donna che  intenda  condurre
un’esistenza ordinata e sottrarsi a quella frattura tra lavoro e
persona che minaccia oggi un poco tutti.
Vorrei che queste parole fossero un messaggio per tutti gli
uomini  di  buona  volontà  di  Milano  e  dell’intera  diocesi,
spesso appesantiti  dall’accumulo delle fatiche quotidiane e
dalla molteplicità delle preoccupazioni.
Vorrei  dire  loro  che  ammiro  l’impegno  stressante  per  la
costruzione  della  città,  per  la  difesa  e  la  diffusione  del
benessere,  per  il  trionfo  dell’ordine  contro  la  minaccia
sempre incombente del disordine e dello sfascio.
Ma vorrei anche ricordare che l’ansia della vita non è la legge
suprema, non è una condanna inevitabile. Essa è vinta da un
senso più profondo dell’essere dell’uomo, da un ritorno alle
radici dell’esistenza. Questo senso dell’essere, questo ritorno
alle  radici,  ci  permettono  di  guardare  con  più  fermezza e
serenità ai gravissimi problemi che la difesa e la promozione
della convivenza civile ci propongono ogni giorno.

IMPORTANTE RICHIESTA! Prepariamo insieme i can-
ti del Triduo: prendere contatto con don Carlo. Cer-



chiamo qualche voce maschile e qualche voce femmi-
nile. Queste le date: lunedì sera alle ore 21. Queste le
date: 24 febbraio, 2 marzo 9 marzo 16 marzo. 

Martedì 11 Febbraio: Festa della Madonna di Lour-
des  e  XXVIII  Giornata  mondiale  del  malato.  Alle  ore
9,30 Rosario per gli ammalati preparato dal gruppo OF-
TAL di S. Elena.

Gruppo super  adulti,  insieme  è  più  bello:  appunta-
mento a domenica 9 febbraio con il salotto della
musica.  Ore 15,30 in sala della vigna teatro con in-
gresso da via Bezzola.

Lectio comunitaria sul Vangelo secondo Marco

Prossimo incontro: sabato 15 febbraio, presso la
sala della vigna/salone teatro con ingresso da via
Bezzola. Orario: 16,35-16,50 introduzione alla sezione
del testo di Marco. 16,50-17,15 lectio. 17,30-18 ripresa
comunitaria.

lunedì  10  febbraio  1980:  40°  anniversario
dell’ingresso in Diocesi di Carlo Maria Martini. Anche la
nostra comunità vivrà con riconoscenza questo anni-
versario nelle celebrazioni della giornata.

Lunedì 10 alle ore 21 presso la Parrocchia dell’Addolo-
rata in San Siro: Consiglio pastorale decanale. Con
il prossimo mese di settembre la città di Milano vedrà
una riorganizzazione dei decanati (i gruppi di parroc-
chie che collaborano sul territorio). Questa riorganizza-
zione vedrà coinvolta anche la nostra Parrocchia

Percorso per la Cresima per gli adulti
Coloro che sono interessati alla celebrazione della Cre-
sima da adulti  sono invitati  a prendere contatto con



don Carlo.

Mercoledì: incontro giovani: in ascolto del Vangelo
di Marco. 

Sante Messe della settimana

Domenica
9 febbraio

8,30
10
11,15
18

Saverio ed Antonio
pro populo
Nicola ed Angela
Bruno e Rina

Lunedì  10 9
18,15 Concetta e Giuseppe

Martedì 11 9
18,15 Antonio

Mercoledì 12 9
18,15

Nildo
Massimo e Luigi

Giovedì 13 9
18,15 Luigi Interciso

Venerdì 14 9
18,15 Alfonso

Sabato 15 9
18

Annamaria De Meo
Nicola e Vincenzina Fornelli

Domenica
16 feb

8,30
10
11,15
18

Alfonso ed Enza
pro populo
Natalina ed Enzo. Enrico
Matteo, Alessandro e Roberto
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