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«IL KAIRE DELLE 20.32» – PAROLE DI PREGHIERA E
DI SPERANZA CON L’ARCIVESCOVO 

nel tempo dell’Avvento
Ci  si  può  collegare  al  sito  della  Diocesi
(chiesadimilano.it) per  un breve messaggio e invito alla
preghiera in compagnia dell’Arcivescovo.

Lettera agli animatori musicali 

dell’Arcivescovo  Delpini
Scrive  l’Arcivescovo:  «La  liturgia  senza  canti  diventa
una monotonia di parola: il mistero grande di Dio e della
Pasqua di Gesù si offre anche in una liturgia unicamente
parlata, anche in un’assemblea dispersa e depressa. Ma
il  mistero  comunica  una  gioia  che  domanda  di  farsi
canto, musica, danza, sorrisi, abbracci. Perciò la gioia è
un  po’  compressa  e  velata  quando  le  cautele
impongono distanze,  la  trascuratezza  non  predispone
un canto, l’incompetenza e l’improvvisazione diventano
suoni scombinati».
Monsignor Delpini esprime la riconoscenza a coloro che
animano e rendono solenne con il canto e la musica le
celebrazioni: «Esprimo la mia riconoscenza perché sono
consapevole  dell’aiuto  che  il  coro  e  gli  strumenti
musicali  offrono  alla  preghiera,  al  clima gioioso  delle
celebrazioni delle feste, all’atmosfera di riflessione nelle
celebrazioni dei lutti della comunità».
«La  pratica  della  musica  sacra,  della  musica  nella
liturgia, del canto corale e assembleare hanno portato



frutti meravigliosi di arte, spiritualità, poesia, santità –
conclude  l’Arcivescovo  -.  L’immenso  patrimonio  non
deve  andare  disperso  e  neppure  essere  così
ingombrante  da  impedire  che  ancora  si  compongano
testi  e musiche per le celebrazioni  della  comunità.  Io
non  posso  che  esprimere  ammirazione  e
incoraggiamento a chi si fa carico di proposte formative,
di  composizioni  musicali  e  poetiche  che  aiutino  a
pregare.  Lo  scopo  di  questo  mio  scritto  è  quello  di
ringraziarti, di incoraggiarti a continuare il tuo servizio
nel  coro  e  nell’animazione  musicale  dell’assemblea
liturgica e di trarre vantaggio dalle proposte formative
della nostra Diocesi».

La Parola e la vita

Se  vuoi  imparare  a  pregare  prendi  un  testo  e  fissa  un
limite di tempo  (S. Giovanni Climaco, monaco del 6 secolo)

Parola La Bibbia non ama rimanere al buio di un libro
chiuso. Non ama rimanere sui foglietti della Messa. La Parola
riprende vita nell’atto della preghiera e dell’incontro: il Signo-
re torna a parlarci e a orientare la nostra vita. 

Comunità Così nasce la proposta del percorso di quest’anno
per tutti gli adulti che lo desiderano: trovarci insieme per una
preparazione comune della Parola della domenica. Così la pa-
rola arriva a noi e corriamo meno il rischio di farla scivolare
via.
Stiamo facendo  discernimento comune sulle letture della
domenica per dare un messaggio a noi stessi e alla comu-
nità che partecipa alle messe,  per offrire un aiuto nella
concretizzazione  per la nostra vita quotidiana

Prossimo incontro: venerdì 26 novembre ore 21 nella
salone dell’oratorio.



SABATO 27 NOVEMBRE 2021: 25° GIORNATA
NAZIONALE DELLA COLLETTA ALIMENTARE

Per condividere I bisogni, per condividere il senso della vita
LA CONDIVISIONE GENERA FRATELLANZA […] E’ DURATURA
[…]  RAFFORZA  LA  SOLIDARIETA’  E  PONE  LE  PREMESSE
NECESSARIE  PER  RAGGIUNGERE  LA  GIUSTIZIA[…]  UNO
STILE  DI  VITA  INDIVIDUALISTICO  E’  COMPLICE  NEL
GENERARE  POVERTA’  […]  SE  I  POVERI  SONO  MESSI  AI
MARGINI IL CONCETTO STESSO DI DEMOCRAZIA E’ MESSO
IN CRISI”. 
DAL MESSAGGIO DI PAPA FRANCESCO PER LA V GIORNATA
MONDIALE DEI POVERI

Sabato 27 Novembre, in oltre 10.000 supermercati in tutta
Italia  avrà  luogo  la  25^  giornata  della  COLLETTA
ALIMENTARE, che nasce come un gesto di condivisione:
I volontari invitano le persone ad acquistare alcuni generi
alimentari per offrirli a chi ne ha bisogno.
Da  parecchi  anni  anche  la  Caritas  parrocchiale  riceve
alimenti  dal  Banco  Alimentare.  Alla  fine  della  messa  si
raccolgono  le  adesioni  dei  volontari  che  sabato  27
novembre  sono  disponibili  a  dare  un  po’  del  loro  tempo
davanti ai supermercati della zona .
Grazie

Benedizioni delle case 2021 
Quest’anno  la  visita  alle  famiglie non  potrà  essere
effettuata  con  le  modalità  consuete.  Vorremmo  però
coinvolgere le famiglie con una  modalità differente, per
una preghiera il più possibile vicino alle case, a partire dalla
seconda settimana di  novembre.  Ogni  scala  e/o
condominio potrà fissare, tramite una persona che si renda
disponibile per questo servizio,  la  data e l’orario per un
breve momento di preghiera e la benedizione, all’aperto e
nello  spazio  condominiale  più  idoneo.  Questo
referente si  incaricherà  di  ritirare  la  lettera/invito  da
consegnare ai propri condomini. 
Le  prenotazioni,  fino  ad  esaurimento  posti,  dovranno



pervenire all’indirizzo email sentinellesantelena@gmail.com
oppure direttamente in segreteria parrocchiale.

Segui su Telegram, Istagram, santelenamilano.it tutte 
le iniziative e gli aggiornamenti delle attività

Sante Messe della settimana

Domenica 
21  novem-
bre - IA

8,30
10
11,15
18

Luigi, Giuseppina ed Emma
pro populo - 50° coniugi Marinoni
Liliana, Lorenzo e Maria
Luigino

Lunedì 22 9 Terry, Enrico ed Anna

Martedì 23 10 Sara, Salvatore e Piera

Mercoledì 24 9 Salvatore, Michele e Mariarosa

Giovedì 25 9
18,15 Ginetta

Venerdì 26 9 Luigi ed Angela

Sabato 27 18 Stefano e don Antonio

Domenica  
28  novem-
bre - III A
 

8,30
10
11,15
18 

Carla
pro populo
Fratelli Tommasini
Woni, Pina e Bruno
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