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Avvento: non perdere 
il tuo tempo!!!

A  Natale  nasce  Gesù  Bambino.  Ma  chi  è  Lui  per
noi? Gesù è il Signore! Quanti fra i ragazzi che cono-
sciamo oggi sono in grado di riconoscerlo? Quanti han-
no una tale confidenza con Gesù da chiamarlo abitual-
mente “Signore”? Il tempo di Avvento, che ci conduce
alla venuta del Signore, può essere l’occasione per chie-
dere ai ragazzi di avvicinarsi a Gesù, con confidenza e
fiducia e di imparare a rivolgersi direttamente a Lui nel-
la preghiera  personale,  invocando  il  suo  nome, di-
cendo “Signore, sei tu!”.

Dire “Signore” (Kyrie) significa professare la pro-
pria fede! Certo, il compimento della fede si ha nel ri-
conoscere Gesù come il Crocifisso Risorto. Proprio per
arrivare a questo, bisogna partire dal comprendere e
accogliere il mistero dell’incarnazione, del Figlio di
Dio che entra nella storia e cammina con noi: è Lui, il
Signore! Giovanni il Battista ne prepara la via e poi lo
indica come l’Agnello di Dio. 

Sappiamo quali sono le dimensioni della vita cristia-
na su cui insistere: la vita quotidiana come occasio-
ne di bene; la lettura e la conoscenza del Vangelo e
della Parola di Dio, per lasciare che il Signore parli al
cuore e plasmi la coscienza; la vita dei sacramenti, la



frequentazione  costante  della  messa  domenicale,  del
sacramento della penitenza e l’abitudine di pregare tutti
i giorni con costanza; la vita della comunità, nelle va-
rie forme di fraternità e di servizio, di testimonianza e
amicizia, di animazione e di rapporto fra generazioni di-
verse.

Giovedì 10 novembre, ore 18,45- 19,15 
Preghiera della sera: all’inizio dell’Avvento

È la proposta di un momento di preghiera guidata
in chiesa nel cuore della settimana

Lettura comune  - Atti degli apostoli
Prossimo appuntamento:  questa settimana, venerdì 2
dicembre alle ore 21 presso il salone del Teatro.

Dalle parole di papa Francesco- 26 giugno 2019
L’evangelista  Luca  ci  mostraci la  chiesa  di  Gerusalemme
come il paradigma di ogni comunità cristiana, come l’icona
di una fraternità che affascina e che non va mitizzata ma
nemmeno minimizzata. Il racconto degli Atti ci permette di
guardare tra le  mura della domus dove i  primi  cristiani  si
raccolgono come famiglia di Dio, spazio della koinonia, cioè
della comunione d’amore tra fratelli  e sorelle in Cristo. Si
può vedere che essi vivono in un modo ben preciso: sono
«perseveranti  nell’insegnamento  degli  apostoli  e  nella
comunione,  nello  spezzare  il  pane  e  nelle  preghiere»
(At 2,42). I cristiani ascoltano assiduamente la didaché cioè
l’insegnamento  apostolico;  praticano  un’alta  qualità  di
rapporti  interpersonali  anche attraverso la comunione dei
beni  spirituali  e  materiali);  fanno  memoria  del  Signore
attraverso  la  “frazione  del  pane”,  cioè  l’Eucaristia,  e
dialogano  con  Dio  nella preghiera.  Sono  questi  gli
atteggiamenti  del  cristiano,  le  quattro  tracce  di  un  buon
cristiano.

Benedizioni delle case 2022
Quest’anno la visita alle famiglie  tre giorni alla settimana
effettuata con le modalità dello scorso anno a partire dalla



prima settimana di novembre.
Ogni  scala  e/o  condominio,  tramite  una  persona  che  si
renda disponibile,  potrà fissare la  data e l’orario per un
breve momento di preghiera e la benedizione, nello spazio
condominiale  più  idoneo.  Questo  referente si
incaricherà  di  ritirare  la  lettera/invito  da  consegnare  ai
propri condomini. 
La prenotazione di data e orario verrà concordata. Avrete
la possibilità di indicare le seguenti fasce orarie: 18,40; 19;
19,20; 19,40 o 20. In aggiunta anche alle ore 11,30 o 12.
Le  famiglie  interessate  potranno scendere  e  convenire  al
luogo fissato dove verrà portata una icona. La preghiera e la
benedizione dureranno pochi minuti, ma sarà segno di una
preghiera itinerante e di intercessione per il tempo che
stiamo vivendo.   Una  immagine sacra verrà consegnata
alle famiglie il giorno della preghiera.
Nel  caso  di  condomini  impossibilitati  a  lasciare
l’appartamento, la benedizione  potrà avvenire anche con
una breve visita in casa.
Le  prenotazioni  dovranno  pervenire  in segreteria
parrocchiale. 
Per informazioni e disponibilità: 0248203740

Sabato  19  e  domenica20  la  compagnia  teatrale  Roberto
Lussignoli  della  nostra  parrocchia  presenterà  quattro  atti
unici  dal  titolo FRAMMENTI  DI  CECHOV. Siete tutti  invitati
(vedi locandina)

Nella  giornata Caritas dedicata alla  Pace,  i  ragazzi
dell'oratorio  hanno  dato  segni  di  pace.  Le  offerte
ricevute  sono  state  di  672  euro.  La  Caritas
parrocchiale ringrazia i ragazzi e quanti hanno offerto
un  proprio  contributo.  Il  ricavato  sarà  destinato
all'acquisto  di  generi  alimentari  per  la  popolazione
ucraina
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Voni, Bruno e Adriano

Parrocchia  Prepositu-
rale  S.  Elena  -  Via
Sant’Elena 5 - 20153 –
Milano

don  Carlo  Luoni,
Parroco 02
48203740 parroco@san-
telenamilano.it

don  Luigi  Mazzo-
glio, Parroco em. 02
4522389

don Gildo Conti

don Massimo Massi-
roni (salesiano- colla-
boratore festivo)

Scuola Materna
02 48201921

Centro  di  Ascolto
Caritas 02
40918313


