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Il silenzio
Invito alla preghiera del giovedì sera ricordando alcune parole
di Romano Guardini e mettendoci alla sua scuola.

Il silenzio non è solo assenza di qualcosa, un semplice
intervallo tra suoni e rumori. Non è una mancanza, un
vuoto da colmare, qualcosa che comunica una sensazio-
ne di  disordine  e  di  disagio.  Il  silenzio  è  esso stesso
qualcosa ma bisogna imparare a percepirlo come tale,
come una ricchezza. È la profondità di ciò che fluisce
nel più intimo di noi stessi. È presenza, apertura e di-
sponibilità.
La  comunità  e  tutta  la  preghiera  liturgica  non  nasce
quando  i  fedeli  varcano  le  porte  della  chiesa.  Nasce
quando  i  fedeli  sono  interiormente  presenti.  La  vera
chiesa nasce solo dal silenzio. Senza di esso tutto appa-
re inutile e vano. Nessuna pretesa insolita di carattere
estetico.  Ma quando consideriamo il  silenzio come un
argomento  che  “va  da  sé”  vanificheremmo  tutto.  Il
tema invece è molto serio e molto trascurato: il primo
presupposto di ogni azione sacra.

Giovedì 9 febbraio -  Preghiera della sera
ore 18,45- 19,15

Verso il silenzio interiore
Come  è  possibile  raggiungere  un  silenzio  interiore?



Qualche volta siamo apparentemente in silenzio, e tut-
tavia  abbiamo grandi  discussioni  dentro di  noi,  lotte
con compagni immaginari o con noi stessi. Silenzio si-
gnifica riconoscere che le mie preoccupazioni non pos-
sono fare molto. Silenzio significa lasciare a Dio ciò che
è oltre la mia portata e le mie capacità. 

Venerdì 10 febbraio – ore 21 – sala del teatro
lettura comune del libro di Atti

presentazione della terza parte del testo:
I viaggi missionari di Paolo

Nella storia delle origini del cristianesimo, la conversione di
Paolo è solo seconda,  per  importanza,  ai  fatti  riguardanti
Cristo Gesù. La potente figura dell'Apostolo domina su ogni
altro  apostolo e  discepolo.  Le  sue parole  sono state  luce
all'incerto cammino degli uomini di tutte le epoche. 

C.M.Martini stesso aveva proposto un corso di Esercizi spiri-
tuali sulle esperienze di Paolo. Anche noi ci mettiamo ideal-
mente  su  questo  sentiero.  Tutto  di  lui  sprigiona  fascino:
l'evento di Damasco, l'amore appassionato per Gesù e il de-
siderio ardente di vivere in lui e per lui, l'inarrestabile anda-
re per il mondo sospinto e consumato dalla carità, l'instan-
cabile e febbrile passione per la Chiesa, l'impeto della sua
tenerezza per i fratelli. Lo guardiamo, con stupore, flagella-
to, percosso, naufrago, abbandonato dagli amici, umiliato e,
infine, prigioniero a Roma. Pallido, ammalato e sfinito è con-
dotto in una valle solitaria, a circa tre miglia dalla città, in
un luogo chiamato allora Aquae Salviae, oggi Tre Fontane. Il
suo corpo, per l'ultima volta, è flagellato. Piega il capo per
aspettare la spada che lo condurrà al martirio: la testa cade
a terra, tre volte rimbalza e poi si ferma.
Lo stesso arcivescovo Martini si è recato molte volte a pre-
gare e a riflettere - lo dirà lui stesso nell'introduzione  degli
esercizi presso le antiche Aquae Salviae. Lentamente, a par-



tire da quel luogo, è maturata in lui, fino ad urgere una ri-
sposta, la domanda su come Paolo, in quel quarto d'ora pri-
ma di morire, abbia colto in una visione riassuntiva, il signi-
ficato della sua densa e travagliata esistenza.
Di qui  era nato il desiderio di dettare un Corso di Esercizi
Spirituali per indurre l'Apostolo a fare le sue « confessioni ».

Sabato  4 e domenica 5 febbraio
Giornata della vita

Ci impegniamo per un progetto di solidarietà
 a sostegno del Centro aiuto alla vita

con la vendita delle primule fuori dalle S. Messe

Giovedì 9 ore 18: Consiglio d’oratorio

Sabato 18 marzo e domenica 19 marzo
Uscita parrocchiale a Torino

Sarà una occasione di scoperta della città e di alcune espres-
sioni ecclesiali. Torino…e non solo; Pernottamento e prima co-
lazione presso la Comunità Salesiana Valdocco di Torino.

Programma
Sabato 18 marzo
Ore 8.30: Ritrovo per partenza in pullman da S.Elena;
ore 10.30: Visita alla Sacra di San Michele; pranzo in zona Sa-
cra di San Michele. 
Primo pomeriggio: arrivo a Torino presso la Comunità salesiana
di Valdocco e sistemazione nelle stanze;
pomeriggio: visita a luoghi caratteristici della città;
cena: pizzeria vicina alla Comunità Valdocco.
Domenica 19 marzo
Prima colazione presso Comunità Valdocco;
ore 10.00 S. Messa presso Arsenale della Pace/Sermig – Servi-
zio Missionario Giovani; a seguire ascolteremo la testimonianza
di volontari del Sermig - pranzo presso il Sermig
primo pomeriggio visita alla Basilica di Superga



ore  17.00  Partenza  per  Milano;  previsto  arrivo  entro  le  ore
19.00
Quota di partecipazione: 120 euro a persona;
La quota comprende: viaggi in pullman, pernottamento e pri-
ma colazione, visita alla Sacra di San Michele, cena di
sabato 18, pranzo di domenica 19 presso il Sermig.
La quota non comprende: pranzo di sabato 18, visita alla Basi-
lica di Superga, extra.
Numero massimo partecipanti: 35 persone
Iscrizione (con acconto di 50 euro in segreteria parrocchiale o
con bonifico. Il saldo di 70 euro è richiesto  entro il 15 marzo
2023.  Per informazioni: SIMONE, tel.335 6442498

Sante Messe della settimana

Domenica 
5 febbraio

8,30
10
11,15
18

Abramina
pro populo
Giovanni, Elisa ed Antonietta
def fam Ferrari

Lunedì 6 9 Lena

Martedì 7 9 Mariateresa ed Agnese

Mercoledì 8 9 Piergiorgio e Giorgina

Giovedì 9 9
18,15

Attilio ed Elvira
Ines e Salvatore

Venerdì 10 9 Pierangela

Sabato 11 18 Argia, Ilde e Giuseppe

Domenica
12
febbraio

8,30
10
11,15
18 

Nildo
pro populo
Alfonso e famiglia
Nice, Franco e Dadà
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