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Nella prova
Gesù non aggira i problemi, il dolore, la solitudine, la mor-
te. Affronta i problemi, soffre il dolore che c’è da patire,
accetta di stare da solo, attraversa la morte.  La sua uma-
nità può sostenere, ispirare e modellare la nostra umanità!

Ed eccoci a noi: nel-
la prova cedere alla
tentazione indeboli-
sce. Vivere la prova
come  un’occasione
di vita rafforza. 
Con  questi  senti-
menti e convinzioni
accogliamo  la  sa-
pienza  della  chiesa
che ci invita a vive-
re questa Quaresi-
ma.

...Rientriamo in  noi
stessi:  per  Gesù fu
il  deserto  il  conte-
sto della prova, per
noi non può essere
il  disordine  ordina-
rio della vita. Qual-
che scelta di  silen-
zio e  solitudine
sarà necessaria. 



...Accogliamo qualche invito anche straordinario della no-
stra comunità a pregare insieme. Ci sono diverse propo-
ste anche della Diocesi: scegliamo quello che ci può aiuta-
re! Qualche scelta speciale ci può aiutare. 

...Viviamo qualche scelta di sobrietà perché diventi cari-
tà e condivisione. 

QUARESIMA E PACE
«NOI VOGLIAMO LA PACE,

I POPOLI VOGLIONO LA PACE!
Anch’io voglio la pace e chiedo ai potenti, ai politici, ai di-
plomatici, alle Chiese e alle religioni:
«Per favore, cercate la pace!»
In questo tempo di Quaresima mi impegnerò per una pre-
ghiera costante e per pratiche di penitenza».
Questo l’appello e la richiesta di impegno personale alla con-
versione che l’Arcivescovo, nel suo messaggio del 12 febbraio
ha rivolto ai fedeli ambrosiani e a cui per tutta la Quaresima
fino al 2 aprile (Domenica delle Palme), è possibile aderire at-
traverso il link del sito della Diocesi
Auspicando che la Quaresima sia vissuta «come tempo di invo-
cazione, di pensiero, di opere di penitenza e di preghiera per la
pace», a questo appello l’Arcivescovo ha affiancato altre due
proposte:
la penitenza secondo le forme praticabili, in particolare con il
digiuno del 3 marzo, primo venerdì della Quaresima ambrosia-
na, condividendo con lui la preghiera e il digiuno in Duomo dal-
le 13 alle 14. la preghiera

ESERCIZI SPIRITUALI QUARESIMALI CITTADINI che si
terranno il MARTEDÌ 28 FEBBRAIO, MERCOLEDÌ 1 E GIOVEDÌ

2 MARZO, a partire dalle ore 21.00, presso la chiesa
prepositurale S. MARIA DEL ROSARIO (piazza S. Maria del
Rosario – Milano). Raccomandiamo di darne notizia alle

vostre comunità, organizzando la visione preferibilmente in



chiesa, tramite collegamento streaming  all’indirizzo
https://www.youtube.com/@santamariadelrosario8976

Sante Messe della settimana

Domenica 
26 febbraio

8,30
10
11,15
18

Nicola e Saverio
pro populo
Odoardo e Imelde
Tina e Voni

Lunedì 27 9

Martedì 28 9

Mercoledì 1 9 Luigi

Giovedì 2 9
18,15

Gina
Giovanni Orlandi ed Emma
Angela e Nicola

Venerdì 3 9
18,15
18,45

Via crucis
meditazione musicale
preghiera quaresimale

Sabato 4 18 Argia e Giuseppe

Domenica 5
marzo

8,30
10
11,15
18 

Severa, Antonio e Gabriele
pro populo
Cesidio e Carmela
Marcello Magnanelli e Ginci Guerino
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