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Beato chi cammina per le sue vie 
dal sinodo del 2016 “Amoris laetitia”

La Bibbia è popolata da famiglie, da generazioni, da storie di amore e di crisi
familiari, fin dalla prima pagina, dove entra in scena la famiglia di Adamo ed
Eva, con il suo carico di violenza ma anche con la forza della vita che conti-
nua (cfr Gen 4), fino all’ultima pagina dove appaiono le nozze della Sposa e
dell’Agnello (cfr Ap 21,2.9). 

1 Questo testo apre l’Esortazione Apostolica di papa Francesco per ricor-
darci che: una famiglia, tante famiglie con le loro storie particolari sono par-
te della grande storia della salvezza. La famiglia non si senta dispersa in uno
spazio e in un tempo senza senso: è parte, se lo vuole di questa storia attiva
di Dio!

2 Questa storia continua nel tempo. Io, dice il Signore, sto alla porta e busso,
se qualcuno mi apre io entrerò e cenerò con lui.  (Ap 3,20).  La famiglia  ri-
sponda a questa chiamata, senza attendere di essere perfetta, senza però
nascondere i doni spirituali che il Signore ha seminato in essa. 
Il testo dell’Esortazione prosegue: Entriamo ora in una di queste case, gui-
dati dal Salmista, attraverso un canto che ancora oggi si proclama sia nella
liturgia nuziale ebraica sia in quella cristiana:
E’ la preghiera affidata a ciascuno di noi per il bene delle nostre famiglie,
perché possano vivere non solo con le proprie forze ma con la grazie e la be-
nedizione di Dio.
 
Beato chi teme il Signore
e cammina nelle sue vie.
Della fatica delle tue mani ti nutrirai,



sarai felice e avrai ogni bene.
La tua sposa come vite feconda
nell’intimità della tua casa;
i tuoi figli come virgulti d’ulivo
intorno alla tua mensa.
Ecco com’è benedetto
l’uomo che teme il Signore.
Ti benedica il Signore da Sion.
Possa tu vedere il bene di Gerusalemme
tutti i giorni della tua vita!
Possa tu vedere i figli dei tuoi figli!
Pace su Israele!» (Sal 128,1-6).

Alcune note che ci vengono dal testo stesso del papa. 
1 E’ significativo che nell’Antico Testamento la parola che compare più
volte dopo quella divina (YHWH, il “Signore”) è “figlio” (ben), un voca-
bolo che rimanda al verbo ebraico che significa “costruire” (banah).
2 Sappiamo che nel Nuovo Testamento si parla della “Chiesa che si
riunisce nella casa” (cfr  1 Cor  16,19;  Rm 16,5;  Col  4,15;   Fm 2). Lo
spazio vitale di una famiglia si poteva trasformare in chiesa domestica, in
sede dell’Eucaristia, della presenza di Cristo seduto alla stessa mensa.
3 La Bibbia considera la famiglia anche come la  sede della parola
consegnata ai figli. Questo brilla nella descrizione della celebrazione
pasquale (cfr Es 12,26-27; Dt 6,20-25). Un Salmo esalta l’annuncio fami-
liare della fede: “Ciò che abbiamo udito e conosciuto e i nostri padri ci
hanno raccontato non lo terremo nascosto ai nostri figli…”
4 Se è vero che Gesù si presenta come modello di obbedienza ai suoi
genitori terreni (cfr Lc 2,51), è pure certo che Egli mostra che la scelta di
vita del figlio e la sua stessa vocazione cristiana possono esigere un di-
stacco  per  realizzare  la  propria  dedizione  a  Dio (cfr Mt 10,34-
37; Lc 9,59-62). Di più, Egli stesso, a dodici anni, risponde a Maria e a
Giuseppe che ha una missione più alta da compiere (cfr Lc 2,48-50). Per-
ciò esalta la necessità di altri legami più profondi anche dentro le relazio-
ni familiari.

Giovedì 1 febbraio, ore 18,45:  preghiera in cappella

Sentieri della fede e della ricerca: Prossimo incontro: mercoledì 7 febbraio ore
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Percorso di preparazione al Matrimonio cristiano:
prendere contatto con don Carlo. Gli incontri inizieranno giovedì 1.02. 24

Sante Messe della settimana

Domenica
28 gen
festa famiglia

8,30
10
11,15
18

Giorgina, Piergiorgio e Pietro
pro populo
Lucia, Barbara e Nadia
Faustino e Irene

Lunedì 29 9 Adriano e Giovanni

Martedì 30 9

Mercoledì 31 9
18 Denise Ratti

Giovedì 1
febbraio

9
18,15

Gianna
Maria Cattaneo; Aldo Raffaele

Venerdì 2 9

Sabato 3 18 Alessandro e Olga

Domenica 4 gen-
naio

8,30
10

Pro populo
Monica, Cesare e familiari



11,15
18

Giancarlo, Amedea e Pino
Mariateresa, Agnese e Giuseppina

Parrocchia Prepositurale S. Elena - Via Sant’Elena 5 - 20153 – Milano

don Carlo Luoni, Parroco 02 48203740 parroco@santelenamilano.it

don Felice Capellini 0248203740
don Luigi Mazzoglio, Parroco em. 02 4522389
don Gildo Conti
don Massimo Massironi (salesiano- collaboratore festivo)
Scuola Materna 02 48201921
Centro di Ascolto Caritas 02 40918313

Volete passare 
un pomeriggio 
diverso?

Venite al 
ritrovo anziani
con ingresso 
da
via Bezzola, 
domenica 
dalle 15 alle 
18.

Si gioca a 
carte,si fa 
merenda e si 
fa tanta 
compagnia

mailto:parroco@santelenamilano.it

