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Foglio settimanale n. 6  -  2025   -  del 9 febbraio 2025

IN EVIDENZA IL DON PROPONE
Domenica 9 febbraio
Incontro gruppo “giovani”.  Messa alle ore 18,00 e di seguito 
cena  condivisa  con lectio  di  don  Massimo sul  libro  del 
profeta Tobia

Martedì 11 febbraio
MADONNA DI LOURDES – Giornata del malato
Dopo la S. Messa delle ore 09,00 si terrà un rosario per la 
MADONNA DI LOURDES
Si celebrerà una S.Messa anche alle ore 18,15

Giovedì 13 febbraio
Preghiera comunitaria -  È un momento in cui  la preghiera 
personale  è  condivisa  con  i  compagni  di  cammino.  Ci 
incontreremo in  chiesa,  nella  cappella,  alle  18:45 dopo  la 
Santa Messa delle 18:15

Sabato 8 febbraio
Presso l’oratorio Sant’Elena dalle 15,00 alle 17,00
“Animazione elementari”  -  in amicizia e divertimento.

Domenica 16 febbraio
Invitiamo  malati  ed  anziani  alla  S.Messa  delle  ore  10,00. 
Seguirà  l’unzione  dei  malati  in  ricordo  della  Madonna  di 
Lourdes
Colazione  in  oratorio  ore  09,00/11,00.  Vi  aspettiamo  al 
barrello nel salone dell’oratorio.

------------------------------

Asilo Parrocchiale Immacolata Mariuccia Proverbi
Sono  aperte  le  iscrizioni  presso  la  Scuola  d’Infanzia  per 
l’anno scolastico 2025/2026 di Via Pacifico Arcangeli 4. Per 
informazioni dal Lunedì al venerdì dalle ore 08,30 alle 12,00

Finalmente parte il gruppo di  “Sbandieratori e tamburi” di 
Sant’Elena – trattasi di un corso gratuito destinato a ragazzi 
che frequentano il liceo … e oltre (una volta al mese). Info in 
segreteria dell’oratorio

OFTAL – “Con Maria pellegrini di speranza”
Pellegrinaggio a Lourdes, esperienza unica di fede e speranza 
per tutti: malati,  pellegrini,  personale,  medici,  infermieri  e 
sacerdoti.
Dal 26 giugno al 1° luglio 2025

Cari amici, un po mi siete mancati. Ma l’India è fantastica e 
le  persone che abbiamo incontrato  ci  hanno accolto  con 
una  gioia  e  un  entusiasmo  che  ci  ha  stupito  e  a  tratti 
commosso.  Come  avevo  promesso  a  chi  mi  ha  chiesto 
“perché vai in India” sono stato sull’elefante (“ana” in lingua 
locale)! E se questo è l’elemento folcloristico del viaggio, in 
realtà molto più interessante è stato l’incontro con la Chiesa 
locale di rito Siromalabarese.  Abbiamo avuto l’occasione di 
visitare le piantagioni di the e di caffe con relative visite alle 
fabbriche  della  lavorazione  e  trasformazione.   Abbiamo 
visitato la  zona montuosa con una vegetazione rigogliosa 
ricca di  frutti (Cocco, Ananas, Banane,…) e siamo scesi  al 
mare,  quello  arabico  per  toccarlo  con  i  nostri  piedi. 
Abbiamo avvicinato animali nella foresta come gli Elefanti e 
li  scimmie.   Abbiamo navigato  su  uno  dei  numerosissimi 
fiumi  e  abbiamo macinato  chilometri  a  bordo del  nostro 
torpedone  tra  strade  imbrobabili  e  alle  volte  un  traffico 
caotico.   Abbiamo vissuto momenti di  spiritualità  intensa 
partecipando  ai  riti  della  chiesa  Siromalabarese  e 
intercettando anche alcune espressioni induiste.   Ci siamo 
un po mischiati con la gente tra i negozi e le celebrazioni.

Presto (il  2 di marzo) avremo qui ospite il  Card Koovakad 
figlio della chiesa indiana Siromalabarese accompagnatore 
del papa nei viaggi apostolici e di recente nominato prefetto 
del  decastero  per  il  dialogo interreligioso.  Una occasione 
per  ricambiare  tanta  accoglienza  ricevuta  e  per  tutti 
un’opportunità  per  confrontarsi  con  una  tradizione 
antichissima (risalente a San Tommaso Apostolo) e vivace 
come quella Siromalabarese.

A tutti: non perdetevi il prossimo viaggio! Don Gianluca

--------------------------------

Sabato  29  marzo  p.v.,  Pellegrinaggio  parrocchiale  alla 
chiesa giubilare Santa Maria dei Miracoli in San Celso.
Può essere una buona occasione per celebrare il  Giubileo 
con  le  persone  della  comunità  alla  quale  apparteniamo, 
anche senza arrivare fino alla città di Roma.

Vi ricordiamo che sono ancora aperte le iscrizioni per un 
pellegrinaggio,  che  la  nostra  Parrocchia  effettuerà  in 
occasione del GIUBILEO 2025, dall’8 al 10 novembre 2025 
a Roma.
Per info chiedere a Don Gianluca.

Don Gianluca Romanò, Parroco 02 48203740     parroco@santelenamilano.it                don Luigi Mazzoglio, Parroco em. 02 4522389
don  Gioele Gildo Conti

don Massimo Massironi                 (salesiano- collaboratore festivo) Scuola Materna  02 32930658

Centro di Ascolto Caritas                 02 40918313 Oratorio S.Elena  351 483 7457
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DA      DOMENICA  9 febbraio   A  DOMENICA  16 febbraio       2025

DOMENICA 9 FEBBRAIO                 verde 

 V DOMENICA DOPO L’EPIFANIA
Liturgia delle ore prima settimana

Ez 37,21-26; Sal 32; Rm 10,9-13; Mt 8,5-13
Il Signore veglia su chi lo teme

  
  08,30   Pro Populo
  10,00   Antonio, Maria, Filomena
  11,15   Norma, Angela
  18,00   Enrico Gilardi

LUNEDI’ 10 FEBBRAIO                   bianco

Liturgia delle ore prima settimana

S. Scolastica, vergine
Sir 34, 21-31; Sal 48; Mc 7, 14-30 
Guida i miei passi, Signore, sul sentiero della vita

 
  09,00   Colombo Moltoni

MARTEDI’ 11 FEBBRAIO                verde 

Liturgia delle ore prima settimana
B. Vergine Maria di Lourdes mem. fac.
Sir 28,1-7; Sal 33; Mc 7,31-37
Venite, figli, ascoltatemi: v’insegnerò il timore del 
Signore

  09,00   Guido, Maria e Olga

  18,15   Anna Maria

MERCOLEDI’ 12 FEBBRAIO            verde

Liturgia delle ore prima settimana
  Sir 37, 7-15; Sal 72; Mc 8, 1-9 
Dio   è la roccia del mio cuore

   09,00   Nildo

GIOVEDI’ 13 FEBBRAIO                   verde
  

Liturgia delle ore prima settimana
Sir 30, 21-25; Sal 51; Mc 8, 10-21
Spero nel tuo nome, Signore, perché è buono

   09,00 

   18,15   Marina Pelosi
VENERDI’ 14 FEBBRAIO               bianco

 
Ss. CIRILLO E METODIO – patroni d’Europa

Festa - Liturgia delle ore propria

Is 52,7-10; Sal 95; 1Cor 9,16-23; Mc 16,15-20
Il Signore ha manifestato la sua salvezza

   09,00   Nino e Stefano

SABATO 15 FEBBRAIO                  verde
 

Liturgia delle ore prima settimana

Es 21,1; 23, 1-3.6-8; Sal 97; Gal 5,16-23; Gv 16,13-15
 Cantate al Signore, che ha compiuto meraviglie

  09,00 
  18,00

DOMENICA 16 FEBBRAIO             verde 

 VI DOMENICA DOPO L’EPIFANIA
Liturgia delle ore seconda settimana

Is 56,1-8; SAl 66; Rm 7,14-25a; Lc 17,11-19 
Popoli tutti, lodate il Signore!

   08,30 
   10,00   Gabriele, Luca
   11,15   Pro Populo
   18,00   Famiglia Ferrari

AVVISI
La segreteria parrocchiale è aperta:   da lunedì a venerdì 9.45/11.30 e 16.00/18.00 , per certificati, intenzioni Santa Messa, info 
point.  Tutti i pomeriggi dalle 16.00 apre la segreteria dell’oratorio
Stiamo cercando volontari per l’ORATORIO: per aprire durante le attività il Bar e un aiuto in segreteria.  Se interessato dai il tuo nominativo in 
segreteria dell’oratorio nel pomeriggio- Grazie.
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