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IN EVIDENZA IL DON PROPONE
Sabato 15 e Domenica 16 marzo
-  "Goccia dopo goccia, una comunità cresce” - La Caritas locale sta 
raccogliendo  fondi  per acquistare  e  installare  3  depuratori  per 
rendere  potabile  l'acqua in  tre  villaggi  nel  Laos.   Con  l'  aiuto  dei 
bambini e dei ragazzi di S.Elena, abbiamo organizzato una raccolta 
fondi dedicata che si svolgerà durante le sante Messe.
-   Inoltre  è  stata  organizzata  una  raccolta  di  prodotti  alimentari 
destinati soprattutto alle persone senza fissa dimora che si rivolgono 
al  nostro  Centro  d’ascolto.  Durante  le  Messe  sarà  messo  a 
disposizione un cesto per la raccolta.

Domenica 16 marzo      La croce del RI-CORDARE
II giornata di Quaresima – Domenica della Samaritana
Gesù aiuta la Samaritana a rientrare in se stessa, a ricordare chi è 
davvero, senza ipocrisie o paure, e a comprendere che siamo noi un 
dono di  Dio.  Ricordate  la  nostra  origine  ci  aiuta  a  ricominciare  a 
vivere, con uno slancio tutto nuovo.

Martedì 18 marzo -  alle ore 21,00 Incontro del Consiglio Pastorale 
Parrocchiale in oratorio aperto a tutta la comunità

Mercoledì 19 marzo - Sarà celebrata la S.Messa anche alle ore 18,00

Giovedì 20 marzo - Alle 7:35: cinque minuti con Gesù, per i ragazzi 
delle medie e per gli adulti che lo desiderano

Da lunedì a sabato  -  ore 08,40  -  si reciteranno  le preghiere di lodi  
mattutine

Ogni venerdì di Quaresima:
 ore 09,00 - Via Crucis
 ore 18,15 – adorazione della Croce
 ore 18,45 – celebrazione solenne dei Vespri

Itinerario per i ragazzi delle domeniche di Quaresima: le croci del 
Risorto  -  L'itinerario domenicale dettato dalla liturgia ambrosiana 
orienterà  il  cammino  dell'animazione  in  tempo  di  Quaresima 
nell'Oratorio- Tutto cambia, tutto ricomincia.
Ogni  domenica  consegneremo  ai  ragazzi un  verbo che  aiuterà  a 
comprendere il Vangelo della domenica.

Si  terrà domenica  23  marzo l'Incontro  diocesano  dei  ragazzi  della 
Cresima  2025,  invitati  dall'Arcivescovo  Mario  Delpini  allo Stadio 
Meazza  di  Milano,  per  vivere  insieme  una  grande "festa  dello 
Spirito", trasformando San Siro in un "arcobaleno"

Avviamo un restauro, impegnativo dal punto di vista economico, la 
statua della BVMaria Immacolata (Lourdes) e la grande statua del 
Sacro Cuore di Gesù.   Grazie in anticipo ai parrocchiani che vorranno 
contribuire  a  questa  operazione.  Abbiamo  inoltre  in  progetto  la 
manutenzione del verde parrocchiale.

Il mese di marzo è dedicato in modo particolare alla devozione per 
San Giuseppe sposo della BVMaria.  Abbiamo ripulito con una piccola 
spesa la statua per ricollocarla sull’altare insieme alla preghiera di 
Papa Leone XIII

RECITA DEL ROSARIO – I lunedì e martedì di maggio  ci recheremo 
nei cortili per la recita del Rosario.  In segreteria potete prenotare gli 
incontri.

PREGHIERA A GESU’ CROCEFISSO
“Eccomi, o mio amato e buon Gesù

che alla tua Santissima presenza prostrato,
ti prego con il fervore più vivo

di stampare nel mio cuore sentimenti
di fede, di speranza, di carità,

di dolore dei miei peccati,
e di proponimento di non offenderti,

mentre io con tutto l’amore e
la compassione vado considerando

le tue cinque piaghe
cominciando da ciò che disse di Te,
o Gesù mio, il santo profeta Davide:

“Hanno trapasso le mie mani e i miei piedi,
hanno contato tutte le mie ossa”.

Si può acquistare indulgenza plenaria nelle domeniche di 
Quaresima, recitando devotamente questa preghiera davanti 

al Crocifisso dopo essersi comunicati
__________________________________________________
Sabato  29  marzo  p.v.,  Pellegrinaggio  parrocchiale  alla  chiesa 
giubilare Santa Maria dei Miracoli in San Celso. Può essere una 
buona occasione per  celebrare  il  Giubileo  con le  persone della 
comunità alla quale apparteniamo, anche senza arrivare fino alla 
città di Roma. Lasciate il vs nominativo in segreteria.
ore 09,00  partenza dal sagrato della parrocchiale
ore 10,00  direttamente in Santa Maria dei Miracoli in San Celso

Ciclo di incontri online di Pastorale per persone vedove
Cammini nella vita -  in data 4, 11, 18 marzo ore 21,00.
Incontri  proposti  dal  servizio  per  la  famiglia  in  collaborazione 
dell’Università  cattolica  del  Sacro Cuore di  Milano per  riflettere 
insieme.

Pellegrinaggio a Lourdes con l’OFTAL
“Con Maria pellegrini di speranza”.  Esperienza unica di fede e 
speranza per tutti., dal 26 giugno al 1° luglio 2025 -
Info in segreteria.

GIORNATA MARTIRI MISSIONARI
Il  24  marzo  si  terrà  la  giornata  di  memoria,  di  preghiera  e  di 
digiuno per tutti coloro che soffrono a motivo della fede di Gesù

IE’ possibile acquistare i seguenti libretti:
- “Celebrazioni pasquali secondo il  rito ambrosiano”.  Il  sussidio 
presenta tutti i testi delle celebrazioni della Settimana Santa.
Ogni lettura è corredata da un’accurata introduzione a cura di don 
Norberto Valli.
- La parola ogni giorno  -  Attirerò tutti a me  (Quaresima e Pasqua 
2025).  È  la  promessa  di  un  Dio  sempre  presente,  sempre  in 
atteggiamento di  dono,  che fa di  sé stesso un pane spezzato e 
donato. È  il  Dio annunciato da Gesù Cristo che si  rende visibile 
nell’esperienza dei discepoli, in coloro che credono e seguono il 
Maestro di Nazareth
Rivolgersi in segreteria parrocchiale o in sacrestia.
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DA      DOMENICA  16 MARZO  A  DOMENICA  23 MARZO     2025
DOMENICA 16 MARZO               morello 

 SECONDA DOMENICA DI QUARESIMA
Liturgia delle ore seconda settimana

Dt 6,4a; 11,18-28; Sal 18; Gal 6,1-10; Gv 4,5-42
Signore, tu solo hai parole di vita eterna

  
  08,30   Pro Populo
  10,00   LINA  e  ENRICHETTA
  11,15   Famiglia VITALE  e  GIORGIO
  18,00   GRAZIA,  INA,  TERESA

LUNEDI’ 17 MARZO                   morello

Liturgia delle ore seconda settimana

Gen 12,1-7; Sal 118; Pr 4,10-18; Mt 5,27-30
Beato chi cammina nella legge del Signore

  08,40   Recita preghiere delle lodi
 
  09,00   ITALO, ANGELO, ANTONIO, IRENE, FRANCO

MARTEDI’   18 MARZO              morello

Liturgia delle ore seconda settimana

Gen 13,12-18; Sal 118; Pr 4,20-27; Mt 5,31-37
Guidami, Signore, sulla tua via

  08,40   Recita preghiere delle lodi

  09,00   PASQUALE  e  UGO

MERCOLEDI’ 19 MARZO            bianco 

 S. GIUSEPPE, sposo della B. V. Maria
Solennità - Liturgia delle ore propria

Sir 44,23g-45, 2a.3d-5d; Sal 15; Eb 11,1-2.7-9.13a-c.39 – 
12,2b; Mt 2,19-23
Tu sei fedele, Signore, alle tue promesse

   08,40   Recita preghiere delle lodi

   09,00   GUGLIELMO  SANMARCO

   18,00   GIUSEPPE  BUBBA

GIOVEDI’ 20 MARZO                   morello 
 

Liturgia delle ore seconda settimana

Gen 18,1-15; Sal 118; Pr 7,1-9.24-27; Mt 6,1-6
La tua parola, Signore, è verità e vita

   07,35   Cinque minuti con Gesù
   08,40   Recita preghiere delle lodi
   09,00   ANIME DEL PURGATORIO
   18,15   ROSA, CAROLINA e IGNAZIO

VENERDI’ 21 MARZO                 morello 
  

Liturgia delle ore seconda settimana

Feria aliturgica

   08,40   Recita preghiere delle lodi
   09,00   Via Crucis
   18,15   Adorazione della Croce
   18,45   Celebrazione solenne dei Vespri

SABATO  22 MARZO                   morello 

Liturgia delle ore seconda settimana

Is 31, 9b- 32,8; Sal 25 (26); Ef  5,1-9; Mc 6,1b-5
Signore, amo la casa dove tu dimori

  08,40   Recita preghiere delle lodi
  09,00   ANGELO  e  VALERIA
  18,00

DOMENICA 23 MARZO              morello 

 TERZA DOMENICA DI QUARESIMA
Liturgia delle ore terza settimana

Dt 6,4a; 18,9-22; Sal 105; Rm 3,21-26; Gv 8,31-59
Salvaci, Signore, nostro Dio

   08,30 
   10,00 
   11,15   Pro Populo
   18,00   FERMINA  e  LOREDANO

AVVISI
La segreteria parrocchiale è aperta:   da lunedì a venerdì 9.45/11.30 e 16.00/18.00 , info-point per certificati, intenzioni Santa Messa.  
Tutti i pomeriggi alle 16.00 apre la segreteria dell’oratorio.
Finalmente parte il gruppo di “Sbandieratori e tamburi” di Sant’Elena – trattasi di un corso gratuito destinato a ragazzi che frequentano il liceo … 
e oltre (una volta al mese).  Info in segreteria dell’oratorio
Stiamo cercando volontari in ORATORIO: per aprire durante le attività il Bar e un aiuto in segreteria.  Se interessato dai il tuo nominativo in 
segreteria dell’oratorio nel pomeriggio- Grazie.
Vi invitiamo a prendere visione dei volantini esposti nelle bacheche
Scuola Materna   02 32930658       -       Centro di Ascolto Caritas   02 40918313       -       Oratorio S.Elena   351 483 7457
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