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Avvento, tempo di attesa

L’avvento può essere un tempo propizio per riscoprire
atteggiamenti spirituali trascurati o dimenticati. C’è da
augurarsi  che  sia  una  sorta  di  allenamento,  per
riprendere dimestichezza con stili che non ci vengono
spontanei,  ma  che  pure  possono  aiutare  a  diventare
donne e uomini credenti.

Potrebbe  essere  utile  riscoprire  la  grazia
dell’attesa…

Mi accorgo che vivo davvero di attesa quando capisco
di non essere «già arrivato» o «a posto»: mi sento in
cammino  e  mi  sforzo  di  non  perdere  il  passo;  non
pretendo  di  descrivermi  migliore  di  quello  che
sperimento di  essere,  cerco di  non nascondere i  miei
difetti, senza bloccarmi, impaurirmi o rassegnarmi: oso
ancora sperare.

Nello stesso tempo sono ben consapevole di non avere
le  forze  né  le  capacità  per  colmare  certi  limiti:  non
riesco  ad  essere  ciò  che  ho  sognato  di  diventare  in
tempi ormai lontani; o meglio, faccio fatica ad essere
all’altezza degli ideali per cui sento di dover spendere la
vita.  Ho  bisogno di  un  aiuto:  lo  attendo,  con fiducia,
sperando ed essendone certo. Aspetto chi è in grado di
darmi una mano: sono sicuro che non tarderà; cercherò
di  essere pronto,  per non lasciarmi sfuggire niente di
quanto potrà e vorrà donarmi. Avrà la fisionomia di un



fratello o una sorella, ma riuscirò a distinguere i tratti di
un volto invisibile.

Coltivo allora desideri grandi, che Dio certamente potrà
colmare  e  realizzare:  solo  chi  non  abbassa  il  tiro  sa
attendere.  Non mi rassegno alla  banalità in cui  tante
volte cado; non nascondo o rimetto nel cassetto le mie
aspirazioni più vere: solo chi è in ricerca sa attendere.
Non  mi  stanco,  indifferente  o  demotivato,  pigro  o
annoiato: solo chi è tenace sa attendere.

Non  voglio  adeguarmi  alla  meschinità,  né
accontentarmi del presente in cui vivo: la notte certo
finirà; la luce e il calore del sole riporteranno la gioia nel
cuore.  Finalmente  sperimenterò  la  grazia  di  essere
uomo, così  come Dio mi vuole: gusterò la bellezza di
essere salvato.

«Io attendo te, Signore; tu risponderai» (Sal 38,16).

don Gildo 

Una luce nella notte
Percorso di Avvento 2014 per giovani e adulti

venerdì 21 nov: LA FIGURA SANT’ELENA, fra arte e 
catechesi, incontro con la storica dell'arte 
dott.ssa Rosa Giorgi, direttrice del Museo 
dei Cappuccini

venerdì 28 nov: Isis: tra religione, politica e 
violenza con Giuseppe Sarcina, inviato 
speciale del Corriere della Sera

venerdì 5 dic: pregare con il canto e la parola: alla 
scuola di Taizé

venerdì 12 dic: Milano... vista dalla Caritas
con don Roberto Davanzo, direttore della 
Caritas Ambrosiana



venerdì 19 dic:  pregare con il canto e la parola: alla 
scuola della comunità di Taizé

martedì 23 dic: giornata penitenziale
 ore 17 per  le medie
 ore 18 per gli adolescenti
 ore 21 per giovani e adulti

Tutti  gli  incontri  si  terranno  alle  ore  21,  presso  la
Chiesa  parrocchiale  (cappellina)  –  ad  eccezione
dell'incontro con il dott. Sarcina che si terrà nel salone
dell'oratorio. 

La  chiesa  celebra  l'Eucaristia  tutti  i  giorni come  un
segno  importante  (e  non  unico)  che  Gesù  arriva
proprio  nel  cuore della settimana di  lavoro o di
studio e la cambia. A S. Elena, oltre alla S. Messa delle
ore 9 e delle 18 e 15 c'é in orario anche alle ore 7,15
del mercoledì mattina. 

E'  in  distribuzione  il  sussidio per  la  preghiera
personale  del  tempo  di  Avvento,  presso  la  Buona
Stampa.

Calendario  delle  visite  alle  famiglie di  questa
settimana (dalle ore 17 alle ore 20,45):

lunedi 17 nov  Via B. Cacciatori 1, 5, 9. 13, 14, 16, 18.

martedì 18 nov  Via P. Marchesi 13 (escluso scala 1).

mercol
edì

19 nov  Via P. Marchesi 9, 12, 13/1, 18, 40, 41, 43, 44,
45, 46. Al mattino (10,30-12): via Bezzola 5

giovedì 20 nov Via P. Marchesi 57. 
Visitatori laici: via Lamennais 5,7.
Al mattino(10,30-12): via Bezzola 5

venerdì 21 nov  Via P. Marchesi 59, 64.



L'avvocato di Giustizia e pace riceve il 3° sabato di 
ogni mese presso il Centro di Ascolto di via Bezzola n°6
dalle ore 17 alle ore 18,15

Sante Messe della settimana

Domenica 16
novembre

8,30    Luigi, Giuseppina, Emma Orlandi
10       pro populo
11,15  Francesco, Dinda Buzzavo
18       Gabriele Fiore
19       Gabriele Zenone

Lunedì 17 9,00    Annamaria Trenti
18,15  def. Fam. Alice

Martedì 18 9,00    Silvano Sorianio
18,15  Gianmario Pea

Merercoledì 19 7,15   
9         Tommaso De Santis
18,15  Anna, Graziella, Anselmo fam. Ballarini

Giovedì 20 9,00    Ettore, Carolina Brunazzi
18,15  Giuseppe Zotti

Venerdì 21 9,00    Giuliana Melica
18,15  Cosimo Montone

Sabato 22 9         Luigi MIlanesi
18       Carlo, Natalina, Giovanni PIantanida

Domenica 23 8,30    Mario Battista Carrara
10       pro populo
11,15  Francesco Stangoni
18       Ajapita Camargo
19       Paolo
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