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Avvento, tempo di sobrieta

L'avvento puo essere un tempo propizio per riscoprire
atteggiamenti spirituali trascurati o dimenticati. C’é da
augurarsi che sia una sorta di allenamento, per
riprendere dimestichezza con stili che non ci vengono
spontanei, ma che pure possono aiutare a diventare
donne e uomini credenti.

Potrebbe essere utile riscoprire la grazia della
sobrieta...

Difficile accorgersi di quanti oggetti abbiamo in casa:
ci siamo talmente abituati che ci pare impensabile
disporre diversamente i tavoli e le sedie, la lampada e il
tappeto... qualche volta c¢i sembra addirittura
indispensabile non buttare nulla, nemmeno un
soprammobile, un oggetto comprato in un viaggio
esotico di tanti anni fa.

Che tutto ci sia necessario e discutibile, nonostante il
dolore che avvertiamo al solo pensiero di staccarci da
gualcosa che ci e familiare, perché ci ha fatto
compagnia... Del resto, ci da manforte (o forse solo una
scusa in piu) lo sguardo sul futuro: la previsione di
quanto potrebbe tornarci utile ci autorizza a non
abbandonare niente, a custodire gelosamente, a
mettere tutto in un cassetto «perché non si sa mai»... Il
rischio di rimanere sommersi dalle cianfrusaglie e
immobilizzati dai ricordi non & un’ipotesi lontana. Cosi



perdiamo di vista cio che € importante e prioritario.

E un pericolo che va evitato. Non a forza di volonta, ma
partendo dalla convinzione che la vita € un cammino,
non un museo di soprammobili pieni di polvere: «siamo
qui di passaggio» dicono gli anziani, diventati saggi
grazie alle esperienze accumulate. Ma chi ha il coraggio
di pensare e vivere in coerenza un’intuizione simile?
Proviamo a farlo, immaginando che il percorso della vita
assomigli a un sentiero di montagna.

Quando parti per un’escursione, nello zaino metti il
minimo indispensabile: qualcuno suggerisce di
infilarci la meta di quanto hai previsto! Se intendi
davvero muoverti, se non vuoi rimanere oppresso dalla
stanchezza e dalla fatica, se la meta ti affascina e non
vuoi perdere tempo... devi lasciare qualcosa, anzi
molto!

La sobrieta della camminata € una lezione istruttiva per
la vita cristiana: non tutto e importante allo stesso
modo, poco e indispensabile; puoi partire anche con il
dubbio (o la convinzione!) che hai dimenticato
qualcosa, perché sai che comunque imparerai a
chiedere, a fidarti, a contare sull’aiuto degli altri...

«0rdino loro di non prendere per il viaggio nient’altro
che...» (Mc 6,8).

don Gildo

Una luce nella notte

E' gia cominciato lo scorso venerdi sera il percorso di
Avvento 2014 per giovani e adulti. | prossimi
appuntamenti sono:

venerdi 28 nov: Isis: tra religione, politica e
violenza con Giuseppe Sarcina, inviato




speciale del Corriere della Sera. L'incontro
si terra nel salone dell'oratorio.

venerdi 5 e 19 dicembre: pregare con il canto e la
parola: alla scuola di Taizé

venerdi 12 dic: Milano... vista dalla Caritas
con don Roberto Davanzo, direttore della
Caritas Ambrosiana

La chiesa celebra I'Eucaristia tutti i giorni come un segno
importante (e non unico) che Gesu arriva proprio nel cuore
della settimana di lavoro o di studio e /a cambia. A S.
Elena, oltre alla S. Messa delle ore 9 e delle 18 e 15 c'é in
orario anche alle ore 7,15 del mercoledi mattina.

E' in distribuzione il sussidio per la preghiera personale del
tempo di Avvento, presso la Buona Stampa.

Ogni martedi di Avvento dopo la Messa delle ore 9:
preghiera per le vocazioni. Venerdi 28, alle ore 15,30:
Rosario meditato.

Illuminazione chiesa al capolinea? Dopo anni di onorato
servizio, le lampade della Chiesa devono essere
sostituite. | fari degli altari laterali sono decimati. Le
lampadine adatte sono ormai fuori produzione da diversi
anni. Il Consiglio Affari Economici ha approvato Ila
sostituzione con faretti di nuova concezione (led).
Suggeriamo un contributo straordinario settimanale (come
gia lo scorso anno) di Euro 10 a famiglia. La raccolta verra
effettuata al termine delle Messe nei giorni: 29-30
novembre, 6-7; 20-21 dicembre.

Calendario delle visite alle famiglie di questa
settimana (dalle ore 17 alle ore 20,45):

lunedi 24 nov Via P. Marchesi 64, 66.

martedi 25 nov ViaF. Engels 1, 2, 3, 4, 5, 6, 8.

mercoledi 26 nov Via F. Engels 7, 9, 10, 11, 12, 17, 18, 19.
al mattino: via Bezzola 1

giovedi 27 nov Via C. Marx 3, 4, 6, 8. al mattino: Via F.lli
Bozzi 1, 5, 7.




venerdi 28 nov Via C. Marx 12, 14, 16, 18, 20, 28.

MERCATINO CARITAS

Il Mercatino Caritas sara aperto nei locali sopra la Scuola
Materna (Via Pacifico Arcangeli) da sabato 29 novembre a
domenica 14 dicembre nelle giornate prefestive e festive,
in corrispondenza delle SS. Messe.

La Caritas rivolge un caloroso invito a tutti i Parrocchiani
affinché lo visitino perché anche un piccolo acquisto sara
utile per far fronte alle numerose richieste delle persone
bisognose. Grazie!

Sante Messe della settimana

Domenica 23 8,30 Mario Battista Carrara
novembre 10 pro populo

11,15 Francesco Stangoni
18 Ajapita Camargo

19 Paolo
Lunedi 24 9,00 Adriano Fanciullo
18,15 Marco
Martedi 25 9,00 Giuseppe, Eleonora Moschetti

18,15 Pasquale, Maria, Nicoletta, Rocco fam. De Chirico

Merercoledi 26 7,15
9 fam Santoni
18,15 Stefano Bardelli

Giovedi 27 9,00 Francesco, Gildo Dragonetti
18,15 Luigi, Angelo Pisati

Venerdi 28 9,00 Franco, Angelo Morazzoni, Elda Marcolini
18,15 Luisa

Sabato 29 9 Elia, Norma Bonato
18 Azio, Annamaria Belloni

Domenica 30 8,30 Felice Zechini

10 pro populo

11,15 Gabriella Sorrente
18 Pina, Woni Ferrari
19
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