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Ciò che è mortale 
venga assorbito dalla vita

1. Il gemito e il sospiro.
Sento anch’io il gemito. Anch’io indovino il sospiro. Il gemito
e il sospiro di quest’uomo, di questa donna, il gemito e il so-
spiro di popoli interi, il gemito e il sospiro della creazione.
C’è un incompiuto che sospira il compimento. L’incompiuto
degli affetti, di quell’amore che non è abbastanza amore, di
quel curarsi della gioia delle persone amate che non è abba-
stanza per dare gioia, di quella vita che non è abbastanza
vita. 
C’è  il  tormento che fa gemere perché è  troppo il  male,  è
troppo il soffrire: quando la carne è invasa da un male che è
troppo male, quando la casa e i rapporti più cari sono travolti
a una cattiveria che è troppo cattiva, quando sul paese ama-
to e sul popolo che è il mio popolo si abbatte una tragedia
che  è  troppo  tragica.  Sento il  gemito e  lo  strazio  del
troppo soffrire.
2. Invocare il fulmine e il diluvio?
Chi ascolta il gemito e il sospiro sente crescere in sé una rab-
bia, una esasperazione, una ribellione. Sente nascere la vo-
glia di invocare un qualche fulmine che incenerisca la mano
ostile, l’accanimento crudele, l’oppressore insopportabile.
Sente nascere la voglia,  l’istinto di invocare un qualche
diluvio che lavi via il male dalla terra, un qualche intervento
risolutivo  che difenda l’indifeso,  che umili  l’arrogante,  che
faccia pagare il giusto a chi è stato troppo ingiusto. Si sente
nascere dentro un’impazienza, una insofferenza, un risenti-
mento  verso  un cielo  muto,  verso  una storia  ostile,  verso



un’umanità  insopportabile.  Invocheremo  un  fulmine?  invo-
cheremo un diluvio?
3. Anche Dio sente il gemito, anche Dio indovina il so-
spiro.
Dio Altissimo, non sta dunque in un cielo inaccessibile, non si
è  estraniato  in  una  indifferenza  imperturbabile.  È  invece
coinvolto nella vicenda dei suoi figli, è appassionato e prova
tristezza per chi se ne è andato per le strade del suo cuore,
condivide la sorte degli oppressi e degli umiliati. Egli è Dio e
non uomo, lo strazio per le sofferenze degli umili non lo indu-
ce all’irritazione e al risentimento, ma alla prossimità che sal-
va. Dio vuole salvare, si rivela salvatore e redentore, indica
le vie della salvezza. Chiama a vivere il tempo come un
pellegrinaggio verso la terra promessa. Così si intende il
tempo della Quaresima che si avvia oggi: un pellegrinaggio
che porta a Pasqua, non come un percorso che chiama a esi-
bire prestazioni eroiche e opere grandiose, ma come quel-
l’accogliere la grazia che rende possibile la trasfigurazione
della morte nella vita.
4. La vita assorbe la morte, la gloria accoglie la storia.
Questo tempo di quaresima racconta la trasfigurazione che
riveste l’umanità che grida e geme con due modi di arren-
dersi alla grazia. Il primo modo è le professione di fede
di Paolo: siamo pieni di  fiducia. I  credenti  introducono
nella storia umana la fiducia come forza del cammino, come
stile di vita, come una luce nuova che consente di vedere in
modo nuovo tutto il racconto della storia umana. (...)
Il secondo modo è la disponibilità ad affrontare la lotta:
condotti dallo Spirito nel deserto per essere tentati dal diavo-
lo. I credenti sono disponibili alla lotta, non si meravigliano
della tentazione, sono abbastanza realisti  da sapere che il
male si presenti come più promettente del bene, che adorare
il principe di questo mondo e allearsi con le potenze monda-
te sia più rassicurante che fidarsi di Dio. I credenti lo sanno, i
credenti non si lasciano ingannare da quello che sembra. I
credenti resistono, i credenti continuano a vivere di ogni pa-
rola che esce dalla bocca di Dio, i credenti continuano a ren-
dere culto solo a Dio.          (dall’omelia dell’Arcivescovo)



Venerdì è di magro. Non si celebra l’eucarestia. Ripercorriamo la
via crucis alle 9 e alle 17 per i ragazzi.
Alla sera, dal prossimo venerdì mediteremo su  alcune scene
della passione in momenti di preghiera preparati dai gruppi:

venerdì 2 marzo, a cura delle catechiste;
venerdì 9 marzo via crucis cittadina con l’Arcivescovo (par-
tenza alle 20.45 dalla chiesa Santi Apostoli e Nazaro Maggio-
re a Milano);
venerdì 16 marzo, a cura dei giovani;
venerdì 23 marzo, a cura delle famiglie;
venerdì santo (30 marzo), a cura del consiglio pastorale.

È in distribuzione il libretto di preghiera per la quaresima e
il tempo pasquale presso la buona stampa (€ 2).
Sosteniamo con le nostre offerte le iniziative dell'ufficio missio-
nario Progetti di solidarietà in Moldavia, Myanmar e Siria.

La raccolta per la borsa lavoro ha fruttato 2150 Euro che of-
friranno il sostegno al reddito di persone coinvolte in progetti di
solidarietà curati da ReAgire. A partire dal mese di marzo e fino
al prossimo luglio nei locali della nostra Parrocchia avrà luogo
un nuovo ciclo del Laboratorio permanente di ReAgire.

Sul sito www.santelenamilano.it è possibile collegarsi alla pagi-
na diocesana delle letture del giorno. È a disposizione anche
un commento video al vangelo.

Quest’anno la parrocchia propone la campagna “Acquisto So-
lidale  Senza  Frontiere”,  per  aiutare,  oltre  all’Associazione
O.F.T.A.L., anche il PIME (Pontificio Istituto Missioni Estere - pro-
getto adozioni a distanza) e la nostra parrocchia (attività carita-
tive). I moduli di prenotazione si trovano sul tavolo in fondo alla
chiesa. Una volta compilati, i moduli si possono lasciare negli
appositi spazi in fondo alla chiesa o ai volontari eventualmente
presenti al termine delle celebrazioni del 24 e 25 febbraio e del
3 e 4 marzo.
La consegna sarà organizzata nei locali dell’oratorio il 17 e 18
marzo al termine delle celebrazioni. Le offerte minime sono le
seguenti:  Uova di Pasqua, disponibili al latte e fondenti pro-
dotte con materie prime equosolidali  (euro 10),  Ovetti (euro
5,50) e Colombe ricetta classica (euro 10). 

GIORNATA DI SPIRITUALITA' PER LE FAMIGLIE della zona
di Milano che si svolgerà domenica 18 marzo 2018 presso la

http://www.santelenamilano.it/


parrocchia SS. Redentore Via Pierluigi da Palestrina, 5/7. I rela-
tori saranno don Paolo Alliata e i coniugi Giulia e Marco Maran-
gon; è una esperienza utile per ricaricarsi ed avere una pro-
spettiva positiva per il cammino di coppia e con la comunità.
Di seguito il link alle iscrizioni: https://embedrd.ircmi.it/node/

Sante Messe della settimana

Domenica
25
II
quaresima

8,30
10
11,15
18
19

Antonio Manca
pro populo
Giuseppe, Immacolata fam. Cuttone
Paola, Elda, Bruna, Giuseppina Arici 
Enrico Ragaini

Lunedì 26 9
18,15

Giovanni, Alfonso
Leonilde, Erminia Sorbo

Martedì 27 9
18,15

Marco Zara
Stefano Bardelli 

Mercoledì 28 7,15
9
18,15

Franco, Annunziata, Battista
Alfonso, Giovanni
Dante Faverio

Giovedì 1 9
18,15

Giuseppina Bernardiniello
Luigi Dieni

Venerdì 2 9
17
21

Via crucis
via crucis ragazzi
preghiera in Chiesa

Sabato 3 9
18

Don Gervasini
Claudio Santucci

Domenica
4
III
quaresima

8,30
10
11,15
18
19

Luigi, Giuseppina Emma Orlandi
pro populo
Rosa Corbari
Michele Genovese
Argia Casotto
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