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Quaresima: tempo di Dio

Quaresima  è  innanzitutto  tempo  in  cui  riconoscere
l’opera di Dio e la sua chiamata a conversione. È
Lui che opera nella vita anche quando non ce ne accor-
giamo, anzi  agiamo senza consapevolezza e,  talvolta,
contro la sua volontà. È’  Lui che ci chiama, Lui che ri-
prende l’iniziativa e  ci  aspetta,  stanco del  viaggio,  in
qualche angolo della vita, “perché doveva passare di là”
(Gv 4): aspettava noi.  

Quaresima  è,  in  secondo  luogo,  tempo per  Dio. È’
tempo per Dio perché, fermandoci, torniamo ad aprire
gli occhi e riconosciamo la sua opera in noi. Per far que-
sto bisogna rallentare e svuotare delle consuete attività
almeno qualche momento delle nostre giornate: se non
rallentiamo non ascoltiamo, se non ci fermiamo, conti-
nuiamo a passare frettolosamente sulle cose senza pro-
fondità e continuiamo a mettere noi al centro.

Le  proposte  per  vivere  personalmente  e  comunitaria-
mente la quaresima quest'anno
- il libretto con la proposta della lectio quotidiana;
- venerdì :
ore 6,30  preghiera per i  giovani e adolescenti in
cappella;
ore 7,15 preghiera per i gruppi medie, in cappella;



ore 9: via crucis, 
ore 17: via crucis per i ragazzi 

Calendario via crucis della sera:
15 marzo: via crucis cittadina con il vescovo (partenza
alle 20:45 dall’ex istituto Paolo Pini - via Ippocrate);
22 marzo: via crucis animata dal gruppo super-adulti;
29 marzo: via crucis decanale;
5 aprile: via crucis preparata dal Consiglio Pastorale;
12 aprile: via crucis pensata dalle catechiste;
19 aprile (venerdì santo): via crucis per le vie del quartiere,
organizzata dai giovani.

- la raccolta delle  rinunce per vivere una vita sobria e per
contribuire al riscatto di chi è in difficoltà, in condivisione con
le iniziative diocesane proposte da Caritas Ambrosiana.

Gruppo super-Adulti
Il Gruppo “INSIEME è più bello” vuole riunire in maniera
‘simpatica’ persone super-adulti, non solo della 3° età, e pro-
pone diversi tipi di incontri.
Questa domenica, alle ore 15,30 presso l’oratorio: mini cine-
forum sulla tematica della disabilità.  Per un contatto: Aqui-
lele  3475974117

Caritas Ambrosiana: nasce il “Fondo di solidarietà per gli
esclusi dall’accoglienza” Per contrastare gli effetti del Decre-
to Sicurezza. Il lancio a “Fa’ la cosa giusta!”. Gualzetti: «Una
scelta di coscienza e un gesto concreto a favore dei profughi
e di una convivenza buona nelle nostre comunità» Un appro-
fondimento lo si trova sul sito della Diocesi.

«E noi vedemmo la sua gloria» (Gv 1,14) è il tema della Via
crucis che mons. Delpini, guiderà durante la Quaresima nelle
zone della Diocesi.
Venerdì 15 marzo, la via crucis con l’Arcivescovo si snode-
rà per le vie della città di Milano: partenza alle 20.45 dall’ex
istituto Paolo Pini (via Ippocrate). 
Ritrovo alle ore 19,50 alla M5 san Siro stadio. Arrivo



alla fermata M3 Affori FN.

Sicurezza informatica
Per evitare di esporsi a rischi (anche molto gravi come
virus e furti  di  identità) quando si usano computer e
smartphone navigando in Internet, ReAgire propone un
incontro dal titolo "Il tuo PC è sicuro?", sabato 16 mar-
zo, alle ore 9:30, presso la sala della Vigna / teatro (con
ingresso da via Bezzola 6).

Domenica 24 marzo allo Stadio Meazza di San Siro si svol-
gerà il tradizionale incontro cresimandi con mons. Delpini.

Il Decanato di San Siro in collaborazione con il Cen-
tro di Ateneo Studi sulla famiglia dell’Università
Cattolica organizza:

FITNESS PER LA COPPIA:
PERCORSI DI ENRICHMENT FAMILIARE

presentazione del percorso 
mercoledì 27 marzo 2019 ore 21, 

presso la Sala della vigna / teatro - via Bezzola 6
Sono invitati:
operatori di pastorale famigliare e dei percorsi per i fi-
danzati, gruppi familiari e coppie interessate.
I percorsi per le coppie interessate saranno organizzate
nei tempi (presumibilmente dopo l’estate) e con moda-
lità che saranno presentate durante la serata. 

L’associazione Il giro del giro, l’Assemblea dei genitori della
scuola B. Marcello, l’Assemblea dei genitori della scuola L.
Manara, la parrocchia sant’Elena organizzano il ciclo di in-
contri  “Genitori insieme” con il dott. Stefano Ciervo e la
dott.ssa Lavinia Salvadori, psicologi e psicoterapeuti.
Il programma degli incontri:
"Un cuore in alto mare. Le relazioni affettive e sentimentali
in adolescenza" - venerdì 29 marzo alle ore 21;
"Tiro alla fune. Limiti e regole in adolescenza" - venerdì 12
aprile alle ore 21.
Gli incontri si svolgeranno nella sala della vigna / teatro in-



gresso da via Bezzola, 6.

Gli adolescenti che intendono partecipare al cammino sulla
VIA FRANCIGENA devono presentare la loro iscrizione. Da
sabato 20 a sabato 27 luglio da Lucca a Siena

Sabato 14 settembre alle ore 18, festa della Esaltazione
della Croce sarà tra di noi l’Arcivescovo  Mario Delpini, in
occasione dell’80.mo di costruzione della nostra chiesa.

Sante Messe della settimana
Domenica
10
marzo

8,30
10
11,15
18

Carla, Carlo Mereghetti
pro populo
Salvatore Ciliento, Lidia
Paolino, Annamaria, Liliana

Lunedì 11 9
18,15

Irma Levi
Maria, Vincenzo Muntemurro

Martedì 12 9
18,15

Nildo Zerlottin
Sergio, Graziella, Anna e Anselmo

Mercoledì 13 9
18,15

Evelina e Giuseppe Ferraro
Alessia Montagnese

Giovedì 14 9
18,15

Elosa Guarda
def. fam. Attolini, Ricci Ridolfi

Venerdì 15 9
17

via crucis
via crucis

Sabato 16 9
18

Def. fam. Catania Pontremoli
don Alfonso e famiglia

Domenica
17
II Quaresima

8,30
10
11,15
18

Michele e Pietro
pro populo
Maria e Giuseppe
Giuseppe Simeoni
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