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Foglio settimanale n. 9/9  del 3 novembre 2019

Ritrovare il segreto della gioia
Beati  quelli  che hanno fame e sete della giustizia (Mt
5,6)
Come si chiama quella specie di ribellione suscitata dallo spet-
tacolo  dei  prepotenti  che umiliano i  deboli?  Come si  chiama
quel senso di colpa per aver girato la testa dall’altra parte di
fronte all’insulto di chi banchetta e sperpera al cospetto di chi
muore di fame? Come si chiama quel rimorso per la viltà che ha
indotto a censurare le denunce e a pagare sapientoni per dirci
cose piacevoli  e per  darci  giustificazioni  e  autorizzarci  a  non
pensare, a non sapere, a non preoccuparsi?
Mancano le parole per parlarne. Ci viene in aiuto, però, il Vange-
lo. E nel Vangelo si legge: beati quelli che hanno fame e sete
della giustizia, perché saranno saziati. Rivela che non possiamo
goderci la terra come un bambino goloso consuma il suo gelato
e che siamo fatti piuttosto per una fraternità che non sopporta
le diseguaglianze offensive e che la tranquillità è solo illusione
se non diventa condivisione.
La vocazione alla santità.
Questa festa che celebriamo è l’occasione per recuperare paro-
le censurate, messe forse tra i rifiuti per l’imbarazzo di sentirci
antiquati.  E  celebrando  l’immensa  moltitudine  di  coloro  che
sono stati segnati con il sigillo del Dio vivente ne ascoltiamo il
cantico dove sono custodite le parole essenziali. I santi sono uo-
mini e donne che si fanno parola di Vangelo in carne e ossa e ci
ripetono l’antico messaggio: sei fatto per la santità.

(dall’omelia dell’Arcivescovo Mario Delpini -1 nov 2019)

GIORNATA CARITAS a SANT’ELENA - DOMENICA 10
NOVEMBRE 2019

Carissima/o
Ti  invitiamo  a  partecipare  alla  Giornata  Caritas  della



Parrocchia  Sant’Elena che  si  svolgerà  Domenica  10
novembre.  Il  tema  di  quest’anno  è:  “LASCIAMOCI
EVANGELIZZARE DAI POVERI PER CUSTODIRE LA CASA
COMUNE”.
La Giornata prevede tre momenti:
1)  le  S.Messe (8.30,  10.00,  11.15,  18.00)  in  cui  tutta  la
Comunità sarà invitata, nell’Eucarestia, a ricordare il profondo
legame tra Carità e Fede cristiana;
2)  Pranzo  comunitario (ore  12.30)  in  cui  tutti  saremo
chiamati, almeno per un momento, a servire il nostro vicino;
3) Incontro del primo pomeriggio (ore 14.30 – 16.30) in cui
tutti potremo condividere alcune riflessioni: "Chi sono i poveri
che incontriamo?", "Che cosa ci insegnano?" Ci sembra bello,
infatti, condividere il nostro vissuto di cristiani che, sia come
singoli  sia  come gruppi,  incontriamo i  poveri  in  carne  e
ossa nella loro umanità: incontriamo infatti le persone, non la
povertà intesa come categoria astratta.
La testimonianza può essere presentata nella forma preferita
(lettura,  video,  musica…);  l’unico  accorgimento  che
chiediamo, è di concentrare il racconto in un tempo contenuto
(possono bastare tre minuti). Ti ringraziamo per l’attenzione
che dedicherai a questa iniziativa e Ti aspettiamo.

Mercoledì 6 alle ore 21, presso l’oratorio, incontro con il
giornalista Giuseppe Caffulli, direttore della rivista Eco di

Terrasanta. 
Il popolo senza patria

I curdi nel contesto delle guerre del Medio
Oriente

L’incontro è stato promosso dai giovani, ma quanti sono
interessati possono partecipare.

Lectio comunitaria sul Vangelo secondo Marco

Ritrovo del sabato ore 16,30 presso la sala della vigna/salone
teatro con ingresso da via Bezzola. Orario: 16,35-16,50 introduzio-
ne alla sezione del testo di Marco. 16,50-17,15 lectio. 17,30-18 ri-
presa comunitaria.

Introduzione ai capitoli Lectio del brano 

sabato 
16/11/19

Introduzione 1,1-13 Mc 1,9-11



sabato  
30/11/19

L’autorità di Gesù 1,14 – 3,6 2,1-12

sabato 
14/12/19

La rivelazione del 
Regno

3,7 – 6,6a 4,1-20

sabato 
18/01/20

Il riconoscimento 
dei discepoli

6,6b – 
8,26

8,14-21

sabato 
15/02/20

Il Cristo e il Figlio 
dell’uomo

8,27-33 8,27-33

sabato 
07/03/20

La sequela di Gesù 
sulla via della croce

8,34 – 
10,52

9,30-37

sabato 
18/04/20

Gesù a Gerusalem-
me

11,1 – 
13,37

11,12-26

Sabato  
23/05/20

La morte e la risur-
rezione

14,1 – 
16,8

15,33-39
16,1-8

Lunedì 4: inizio Benedizioni alle famiglie, secondo il calendario
che è stato recapitato alle famiglie. Inizio da via Taggia 

In occasione del prossimo Natale, ti proponiamo l'acquisto di un
dolce solidale, in favore del PIME (progetto “Educazione cantiere
di pace”) e della parrocchia. È possibile comprare panettoni, pro-
dotti con materie prime equosolidali e altri dolci. Le prenotazioni
saranno raccolte nei giorni  16-17 e  23-24 novembre; la  distri-
buzione avverrà sabato 30 novembre e domenica 1 dicembre.

Il gruppo Milano zona 7 di Emergency organizza per sabato 9 no-
vembre 2019 in oratorio (ore 20) una cena a base di cassoeula. Il
menu prevede:  antipasto,  cassoeula  (alternativa per vegetariani
su richiesta), dolce, acqua e vino, caffè.
Il costo è di 18 euro a persona: i fondi raccolti sosterranno il Cen-
tro chirurgico Tiziano Terzani di Lashkar-gah in Afganistan.

Domenica 3  novembre alle  ore 15,30  per  il  gruppo “Super
adulti 3.0- insieme è più bello”: Angolo della lettura. Dal libro Rac-
conti di un pellegrino russo.  Prossimi incontri: Conversazione
su e con S. Agostino, cucito, ricami e maglieria (il martedì dalle
9,30 alle 12 presso il laboratorio Caritas).

L'appuntamento di MyJob Day di novembre è fissato per sabato 9
con  ingresso  da  via  Bezzola  6.  Due  i  momenti  e  le  finalità:
-  un  laboratorio al  servizio  di  chi  è  in  cerca  di  lavoro,
- un momento di incontro tra chi è in cerca di lavoro e chi ce l'ha.



Il  programma prevede: - dalle  10 alle  12: "Come affrontare il
colloquio di lavoro?" (per partecipare occorre prenotarsi scriven-
do a info@reagireinsieme.org);
- dalle  12:30 alle  14:30 pizzata aperta a soci,  simpatizzanti e
partecipanti del laboratorio (è necessario confermare la partecipa-
zione entro venerdì 8 novembre; è richiesto un contributo di 10€).
Sarà l'occasione per presentare il concorso letterario e la collabo-
razione con Share Radio.

Sante Messe della settimana

Domenica
3 ottobre

8,30
10
11,15
18

Alberto e Francesco Iovino
pro populo
Giuseppe e Luigia 
Luigi, Giuseppina ed Emma Orlandi

Lunedì 4 9
18,15

Francesco Amabile
Annamaria De Meo

Martedì 5 9
18,15

Giuseppe
Emma, Pietro e Cristina De Marco

Mercoledì 6 9
18,15

Lena Cangero
Argia

Giovedì 7 9
18

Irma Levi
Maria e Concetta Simeoni

Venerdì 8 9
18,15

Mariose e Gianni Ughetto
Adriano Fanciullo

Sabato 9 9
18

Secondo l’intenzione dell’offerente
Fausta ed Enrico Belloni

Domenica
10

8,30
10
11,15
18

Alessandro Mandelli
pro populo
Giuseppe e Fina
Mariarosa, Piera e Bruno Gifuni
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